
 

 
 
 
 
 
 
 

VACANCES AUTOMNE 2026 
STAGES ET ANIMATIONS  

 
 

 
Du lundi 19 au vendredi 23 octobre 

 
Du lundi  26 au vendredi 30 octobre  

STAGES 
 

Arts-plastiques (6-9 ans) 
Création artistique (12-18 ans) 

Danse Hip-Hop (8-12ans) 
Escalade (7-10 ans et 11-17 ans) 

Poney (6-12 ans) 
Poney avancé (6-12ans) 

Tir à l’arc (8-15 ans) 
 

ACCUEIL  
Accueil de loisirs (6-12 ans) 

Point Accueil Jeunes (11-17 ans) 
Ludothèque 

 
ANIMATIONS 

 
Atelier parent/enfant : cuisine (dès 4 ans) 

 
Tournoi futsal  (13-16 ans) 

Tournoi tennis de table (dès 10 ans) 
 

STAGES 
 

Capoeira (6-12ans) 
Multi-activités (11-15 ans) 
Photographie (8-14 ans) 

Poney (6-12 ans) 
Sciences & malices (6-11 ans) 

 
 

ACCUEIL  
Accueil de loisirs (6-12 ans) 

Point Accueil Jeunes ( 11-17 ans) 
Ludothèque 

 
ANIMATIONS 

 
Atelier parent/enfant : brico  (dès 4 ans) 

 
Tournoi de badminton (dès 10 ans) 

Tournoi de basket (12-15 ans) 
 

Soirée jeux frissonnants (dès 6 ans) 



 

Du lundi 19 au vendredi 23 octobre 
 

 
LES STAGES  
 
ARTS-PLASTIQUES : Création d’Halloween 
Horizons, salle art-plastique. 
Du lundi 19 au vendredi 23 octobre, de 10h à 11h30 
6-9 ans 
Viens créer une figurine de chauve-souris en relief avec des décorations 
phosphorescentes personnalisées. Nous allons faire briller la nuit ! 
 
 
CRÉATION ARTISTIQUE  
Horizons  
Du lundi 19 au vendredi 23 octobre, de 15h à 17h 
12 -18 ans – Gratuit  
La Cie Tout en vrac, en partenariat avec l’Hexagone Scène nationale et l’association Horizons 
vous propose de participer au projet « Histoires dans la poche » qui se déroulera lors des 
Horizonades, le 3 avril prochain.  
« Histoires dans la Poche » est un spectacle multiformat, entre récit numérique et 
irruption réelle. Une écriture confiée à la jeunesse d’aujourd’hui lors d’ateliers, dont 
l’histoire parlera de ces jeunes, de leurs joies, de leurs colères. Sur plusieurs jours, 
entre conversations SMS dans votre poche et rendez-vous dans votre quartier, laissez-
vous entrainer dans une histoire d’aujourd’hui. 
 
Tu as entre 12 et 18 ans, viens participer à la création de ce spectacle (à l’écriture, au jeu, 
à la technique…). 
Pour cela, nous te proposons une réunion d’information Vendredi 25 septembre à 18h à 
Horizons ou à l’Hexagone. Tu peux venir accompagné de tes parents ou seul·e. Cette 
réunion est l’occasion de rencontrer les intervenant·e·s qui vont t’accompagner dans 
cette aventure, de poser toutes les questions qui te passent par la tête… 
 
DANSE HIP-HOP  
Horizons 
Du lundi 19 au vendredi 23 octobre de 14h à 16h 
8-12 ans  
Initiation à la danse Hip-Hop  
Viens découvrir la vraie culture hip-hop grâce au 
Breaking, une danse qui mixe figures au sol, acrobatie 
aérienne et chorégraphies collectives issues des street-
shows et des Battles.  
Stage mixte et accessible à tous les niveaux. 
⭐Spectacle pour les familles, vendredi à 15h30. 

Ça n’aura lieu 
qu’une fois ! 



 

 
ESCALADE 
Départ et retour d’Horizons 
Du lundi 19 au vendredi 23 octobre  
7 - 10 ans: de 9h à 13h (option centre de loisirs possible en complément) 
11 - 17 ans: de 13h30 à 18h 
Escalade sur sites naturels ou mur intérieur en cas de pluie. 
Matériel fourni, transport en minibus.  
 
PONEY   
Départ et retour d’Horizons 
Lundi 19 et mardi 20 octobre, de 8h30 à 17h30 
6-12 ans (6 ans révolus, débutant) 
Découverte de l’univers équestre avec une séance le matin  
et une séance l’après-midi (brossage, soins, techniques et monte).  
 
Jeudi 22 et vendredi 23 octobre, de 8h30 à 17h30 
6-12 ans (6 ans révolus, niveau avancé) 
Tu es déjà monté sur un cheval ?  Le monde des poneys n’a plus de secret pour toi ? Alors 
tu peux passer au niveau « avancé » pour découvrir de nouvelles techniques avec une 
séance le matin et une séance l’après-midi. 
 
Journées complètes au centre équestre de Montbonnot.  
L’accueil à Horizons se fait de 8h30 à 9h et de 17h à 17h30.  
Prévoir un pique-nique et un goûter.  
Inscription à un seul stage par vacances. 
 
TIR À L’ARC 
Gymnase de la Revirée 
Du lundi 19 au vendredi 23 octobre, de 10h à 12h 
8-15 ans 
Initiation et perfectionnement. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2  jours 



 

Du lundi 26 au vendredi 30 octobre  
 

LES STAGES  
 
CAPOEIRA  
Horizons  
Du lundi 26 au vendredi 30 octobre, de 14h à 16h 
6-11 ans (6 ans révolus) 
Initiation à la capoeira.  
Viens découvrir cet art martial afro-brésilien unique qui mêle combat, danse, musique 
et acrobaties, accessible facilement à tous et toutes. 
 
MULTI-ACTIVITÉS  
Horizons 
Du lundi 26 au vendredi 30 octobre 
11-15 ans (pour les collégien·ne·s) 
Chaque stage comprend : 4 après-midi de 13h30 à 18h, une journée de 10h à 18h ainsi 
qu’une veillée jusqu'à 21h30. Il s'adresse à tous les jeunes curieux·se·s, motivé·e·s qui ont 
envie de vivre et de découvrir toute une palette d'activités.  
Programme définitif sur notre site et à l'accueil à partir du vendredi 25 septembre.  
 
PHOTOGRAPHIE : sténopé, la photographie autrement ! 
Horizons 
Du lundi 26 au vendredi 30 octobre, de 14h à 16h 
8-14 ans  
Avec Manon, photographe, apprends à fabriquer ton propre appareil photo 
artisanal et réalises des prises de vue. Tu vivras la magie du développement 
en chambre noire. A la fin, chacun·e repartira avec son appareil et ses 
photos ! 
 
PONEY  
Départ et retour d’Horizons 
Lundi 26 et mardi 27 ou jeudi 29 et vendredi 30 octobre, de 8h30 à 17h30 
6-12 ans (6 ans révolus) 
Journées complètes au centre équestre de Montbonnot. 
Découverte de l’univers équestre avec une séance le matin et  
une séance l’après-midi (brossage, soins, techniques et monte).  
L’accueil à Horizons se fait de 8h30 à 9h et de 17h à 17h30.  
Prévoir un pique-nique et un goûter.  
Inscription à un seul stage par vacances. 
 
SCIENCES & MALICE : quelles énergies ! 
Horizons 
Du lundi 26 au vendredi 30 octobre, de 10h à 11h30 
6 -11 ans (6 ans révolus) 

2  jours 

Nouveauté  



 

C’est quoi une énergie ? A travers plusieurs expériences et bricolages, explorons 
comment se servir de l’air, de l' eau, du soleil, des aimants pour faire bouger sans toucher… 
Inventeur·trices, ingénieur·euses à vous de jouer !     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

Attention nombre de places limité 
 

6- 12 ans 
Enfants nés entre 2014 et 2020 
Ouvert du lundi 19 au vendredi 30 octobre  
 
Le lieu 
Le centre de loisirs est situé au Clos des Capucins dans un 
environnement de verdure (parc, forêt, jardin) idéal pour les 
jeux de plein air, les cabanes. 
Les locaux sont spacieux, bien équipés et spécialement aménagés pour les enfants. Des 
animateur·trices (Bafa) et une directrice professionnelle assurent l’encadrement. Les 
activités proposées sont variées et choisies par les enfants : ateliers créatifs, manuels, 
grands jeux de plein air, sportifs, cuisine. En complément des activités, une sortie aura 
lieu dans la semaine (jamais le lundi) : plein air,  découverte, sorties culturelles… 
L’équipe est attentive au respect mutuel entre enfants et soutient l’apprentissage de 
l’autonomie et de la vie en collectivité. 
Un accueil personnalisé pour les enfants en situation de handicap est possible en lien 
avec la directrice de l’accueil. Une première rencontre avec l’enfant et la famille a lieu 
avant toute première inscription, afin de définir ensemble les possibilités d’accueil pour 
qu’il soit adapté.  
 
Chaque semaine, les activités s’articulent autour d’un thème. 
Programme à retrouver sur notre site dès le 16 octobre. 
 
Les inscriptions  
Accueil en journée complète avec possibilité d’inscription à la journée, sur 4 jours sans 
mercredi ou 5 jours. Tarif en fonction des inscriptions et du quotient familial. 
 
Attention clôture des inscriptions le mercredi soir, 11 jours avant la semaine de 
présence, soit le mercredi 7 octobre pour la semaine du 19 au 23 octobre et le mercredi 
14 octobre, pour la semaine du 26 au 30 octobre. 
 
Accueil et transport  
L’accueil se déroule directement au Clos des Capucins (18 chemin des Villauds), le 
matin, entre 8h et 9h et le soir, entre 17h30 et 18h.  
Vous pouvez également déposer votre (vos) enfant(s) à la navette, deux ramassages sont 
proposés : 

• à l’arrêt des Aiguinards (arrêt de bus face à la place du marché) à 8h45 le matin 
et 17h45 le soir, 

• à l’arrêt Maupertuis (au zébra devant l’école primaire Maupertuis) à 8h30 le 
matin et 17h30 le soir.  

Attention, les navettes ne vous attendrons pas ; merci de respecter les horaires. 

ACCUEIL DE LOISIRS SANS HÉBERGEMENT (ALSH)  
Au Clos des Capucins 

 



 

De plus, le choix du point d’accueil ne peut être modifié après l’inscription. 
 

Le programme de la semaine est diffusé sur le site Internet la semaine précédente.  
Il sera également affiché à l’accueil au Clos des Capucins chaque matin. 

Pour bien équiper votre enfant, regardez le programme ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



 

 
 
 
Ateliers Parent/enfant 
Dès 4 ans 
De 10h à 12h, à Horizons 

• Jeudi 22 octobre : encas et entremets monstrueux pour un 
repas à faire frissonner… Suivi d’un repas partagé jusqu’à 
13h30 pour celles et ceux qui le souhaitent.  

• Jeudi 29 octobre : un atelier pour créer votre déco 
d'Halloween, bocal hanté et portrait de fantôme. 

 
Une occasion privilégiée de partager un temps d'activité entre parents, grands-parents 
et enfants tout en faisant la rencontre d'autres familles.  
Plus d'informations sur notre site internet ou directement au secrétariat d’Horizons. 
 
Participation : 
2€/famille pour l’atelier brico-déco et 4€/famille pour l’atelier cuisine, sur inscription. 
 
Ludothèque 
Dès 2 ans 
Ouvert sur les deux semaines, les mardis et jeudis de 14h à 18h et le mercredi de 9h30 
à 12h30 et de 14h à 18h. 
Thème des vacances :  
Venez jouer aux apprentis magicien·nes grâce à l'école des sorcier·es. Baguettes, 
chapeaux et bave de crapauds vous attendent à la ludothèque 
 
Venez profiter de cet espace convivial et familial où vous pourrez prendre plaisir à jouer 
ensemble. Accès libre à des jeux de société, de stratégie, d'ambiance ou adaptés aux 
tout-petits. Les enfants de moins de 10 ans doivent être accompagnés. 
 
Soirée jeux : « Frissons et compagnie» 
Dès 6 ans 
Ludothèque, Horizons 
Vendredi 30 octobre  de 17h à 20h. 
Venez profiter d’une soirée pour jouer en famille ou entre ami·e·s autour d’une sélection 
de jeux qui donne la chair de poule. 
Gratuit 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EN FAMILLES 
 



 

 
 

 
 
Les Points Accueil Jeunes (PAJ) 
11-17 ans (collégien·ne)       
L’équipe jeunesse propose à chaque vacances un programme d’activités du lundi au 
vendredi comprenant de l’accueil libre, des tournois de jeux vidéo, des sorties, des 
soirées, des animations solidaires, des ateliers cuisine, des initiations ... 

L’inscription se fait à l’activité au secrétariat ou directement auprès des animateurs 
PAJ. Le programme sera en ligne et à l’accueil d’Horizons dès le vendredi 2 octobre. 

PAJ des Béalières — 13, Le Routoir 

PAJ des Aiguinards — 10 rue des Aiguinards 

 

 
 

Gratuit et sans inscription 
 
Tournoi de futsal 
13-16 ans 
Mercredi 21 octobre, de 14h à 17h, au gymnase de la Revirée. 
Équipe de 5 joueur·euse·s. Travaillez votre cardio et faites 
chauffer les mollets.  
 
Tournoi de tennis de table 
Dès 10 ans 
Vendredi 23 octobre, de 14h à 17h, au gymnase de la Revirée 
A vos raquettes : frappez fort et visez juste pour remporter le match ! 
 
Tournoi de badminton 
Dès 10 ans 
Jeudi 29 octobre, de 14h à 17h, au gymnase de la Revirée 
Adresse et concentration sont de mise ; tente de gagner le titre . 
 
Tournoi de basket 
12-15 ans 
Vendredi 30 octobre, de 14h à 17h, au gymnase de la Revirée 
Équipe de 5 joueur·euse·s ; viens tester ton adresse. 
 
 
 

SECTEUR JEUNES  
 

TOURNOIS ET ANIMATIONS SPORTIVES 
 



 

 
 
 
 
Dans le cadre du Pass’Loisirs, la ville apporte une aide financière aux enfants et jeunes 
pour leur participation à des activités de loisirs.  
Pour l’inscription à un stage, vous pouvez bénéficier d’une aides calculée en fonction 
de votre quotient familial utilisable à raison de deux aides par stage ou par période de 
vacances. 
Pour l’inscription à l’Accueil de Loisirs, vous pouvez bénéficier également d’aides 
calculées en fonction de votre quotient familial utilisables à raison d’une aide par 
journée d’inscription. 
Renseignements auprès de la Mairie. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

TARIFS STAGES VACANCES D’AUTOMNE 2026 
 



 

À noter : 
Adhésion à Horizons : 22 € / famille pour l’année scolaire. Règlement lors de 
l’inscription, par chèque ou espèces. Chèques vacances et carte TATOO acceptés, si 
remis lors du paiement initial et Pass’Loisirs en partenariat avec la Mairie de Meylan 

Des frais de dossier seront facturés en cas d’annulation.  

Certaines activités, dont l’accueil de loisirs, sont accessibles aux enfants en situation de 

handicap. Le projet d’accueil est à élaborer entre la famille et l’équipe pédagogique. 

Renseignements à Horizons.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 
 
 
 
* Atelier découverte parent/enfant : Force & Carton 
Dés 4 ans 
Le samedis 3 octobre 2026 
Un atelier pour créer et jouer : fabrication de jouets, 

armes et armures, suivi d'une session "Troll-ball" (un jeu 

de combat avec du matériel en carton) ! De quoi amuser 

les enfants comme les parents. 

Séances de 9h30 à 12h. 
Sur inscription, 2€ par personne. 
Animation assurée par l'association Force et Carton. 

*Avec le soutien financier de la Caf de l'Isère. 

 
* Cycle parent/enfant : Terre et modelage 
7 -12 ans 
Cycle de 3 séances —  samedis 3, 10 et 17  octobre 2026 
Un atelier pour le plaisir de laisser parler ses mains grâce au 
travail de la terre. Vous apprendrez à façonner des objets à 
travers différentes techniques. 
Séances de 10h à 11h30. 
Tarif au Quotient Familial — de 21 à 52€. 
 
*Apéro-discussion  
« Jeux vidéo : mieux les connaître pour mieux les accompagner. » 
Pour les parents :  
Vendredi 23 octobre , de 18h à 20h à Horizons . 
Un temps d’échange ouvert à tous pour découvrir l’univers du jeu vidéo : de leurs 
modèles économiques en passant par l’expérience 
vidéoludique qu’ils procurent. Cet échange aboutira à des 
conseils et des recommandations concrètes pour choisir un 
jeu vidéo adapté à votre enfant et surtout, faire découvrir 
des jeux « sains », non violents, 
poétiques et agréables. 
Gratuit, sur inscription _ Places limitées  
Garde d'enfant possible sur demande en avance. 
Animé par l'association Pangolin, spécialisée dans l'éducation au numérique. 
Avec le soutien financier de la CAF de l'Isère. 
 
 
 
 
 

AGENDA 
 

https://www.facebook.com/ForceEtCarton


 

* Cycle parent/enfant : 1, 2, 3 Pop’up 
5 -8 ans 
Cycle de 3 séances —  samedis 7, 14 et 21 novembre 2026 
Venez vous laisser surprendre en créant des cartes illustrées 
en papier et pop’up. 
C’est quoi le pop’up ? C’est une technique magique qui 
permet de faire jaillir d’une feuille des images en relief. À 
l’aide de gabarits simples, nous jouerons avec les papiers, les 
collages, les ciseaux, les pliages et peut-être repartirez-vous 
avec votre petit livre animé… ? 
Séances de 10h à 11h. 
Tarif au Quotient Familial — de 17 à 41€. 
 
 


