HORIZONS

ASSOCIATION
LOISIRS CULTURE
JEUNESSE

VACANCES D’ETE 2026

Du 6 juillet au 31 aoit

MAISON
DES HORIZONS

ESPACE DE
VIE SOCIALE

Fermeture estivale du 3 au 14 aoit

STAGES ET ANIMATIONS

A noter : Certains stages peuvent étre I'occasion de découvrir une de nos activités annuelles afin de
donner I’envie a vos enfants de s’inscrire pour la rentrée prochaine.

Du 6 au 10 juillet

Du 13 au 17 juillet
(4 jours)

Du 20 au 24 juillet

Du 27 au 31 juillet

Cirque - 9-12 ans

Escalade - 7-10// 11-14 ans
Multi-activités - 11-15 ans
Poney - 6-10 ans

Poney avancé - 8- 12 ans
Défis spectacle - 7-10 ans

Accueil de loisirs
Ludotheque
At. parent/enfant : cuisine

Histoire & jeux : avec la bib.

Arts plastiques - 6-9 ans
BD Manga - 9-14 ans
Multi-activités - 11-15 ans
Poney - 6-10 ans

Accueil de loisirs
Ludotheque

At. parent/enfant :
bricolage

Multi-activités - 11-15 ans
Poney - 6-10 ans
Poney avancé - 8- 12 ans

Accueil de loisirs

At. parent/enfant :
cuisine

Accueil de loisirs

At. parent/enfant :
bricolage

Du 3 au 14 ao(t

Du 17 au 21 ao(t

Du 24 au 28 ao(t

Lundi 31 ao(t

FERMETURE ESTIVALE

Arts plastiques - 8-12 ans
Aventure verticale - 8-14
ans

Création de jeu de roles - 8-
14 ans

Voile - 8-17 ans

Accueil de loisirs
Ludotheque

At. parent/enfant :
cuisine

Atelier Graffiti - 8-14 ans
Canyoning - 13-17 ans
Cirque - 6-10 ans
Multi-activités - 11-15 ans
Poney - 6-10 ans
Tiral'arc- 8-15ans

Accueil de loisirs
Histoire & jeux : avecla
bib.

Ludotheque

At. parent/enfant :
bricolage

Accueil de loisirs : sortie
journée a Mirlipili




Du lundi 6 au vendredi 10 juillet

CIRQUE : acrobaties et jongleries

9-12 ans

Mini gymnase Béal 3

Jeudi 9 et vendredi 10 juillet, de 9h a 17h.

Un stage divisé en deux temps : le 1°" pour découvrir I’acrobatie sous
différentes formes : atelier au sol avec des modules, des parcours, des
exercices au mini trampoline.

Et le 2° temps, pour découvrir la jonglerie et réussir des figures, des
enchainements (balles, massues, anneaux, baton du diable, assiette
chinoise, diabolo,...). Tout cela agrémenté de jeux ludiques.

< Les familles sont invitées le vendredi a 16h30 a une petite
(re)présentation.

Prévoir un pique-nique et un godter.

Inscription possible a I’ALSH les autres jours de la semaine du stage.

ESCALADE

7-14 ans

Départ et retour d’Horizons

Du lundi 6 au vendredi 10 juillet

7-10 ans: de 9h a 13h

11-14 ans : de 13h30 a 18h

Découverte de I'escalade sur différents sites de I’agglomération grenobloise. Sites
naturels ou mur artificiel en cas de pluie. Matériel fourni, transport en minibus.

MULTI-ACTIVITES

11-15 ans (pour les collégien-nes ou futur-es collégien-nes)

Départ et retour d’Horizons

Du lundi 6 au vendredi 10 juillet

Ce stage comprend : 4 apres-midis de 13h30 a 18h, une journée de 10h a 18h ainsi qu'une veillée jusqu'a
21h30. Il s'adresse a tous les jeunes curieux-ses, motivé-es qui ont envie de vivre et de découvrir toute une
palette d'activités !

Programme définitif sur le site internet et au secrétariat a partir du vendredi 12 juin.

PONEY DECOUVERTE

6-10 ans (6 ans révolus)

Départ et retour d'Horizons

Lundi 6 et mardi 7 juillet : Accueil de 8h30-9h (départ) retour a 17h30.

Découverte de I'activité équestre avec une séance le matin et une I’'apres-midi (brossage, soins, technique
et monte...).

Prévoir un pique-nique et un godter.

Inscription a I’ALSH possible les autres jours de la semaine du stage.

PONEY NIVEAU AVANCE

8-12 ans

Départ et retour d'Horizons

Jeudi 10 et vendredi 11 juillet : Accueil de 8h30-9h (départ) retour a 17h30.
« Tu as déja monté, le monde des poneys n’a plus de secret pour toi ? »




Passe au niveau avancé pour découvrir de nouvelles techniques avec une séance le matin et une séance
I"aprés-midi.

Inscription a un seul stage par vacances.

Journées complétes au centre équestre de Montbonnot.

Prévoir un pique-nique et un godter.

Inscription a I’ALSH possible les autres jours de la semaine du stage.

THEATRE : Défi spectacle !

Horizons

7-10 ans

Lundi 6 et mardi 7 juillet, de 9h a 17h

Tina vous lance un défi : création d’un spectacle en 2 jours !

Défi collectif et ludique, invention et interprétation : Initiation a la scéne.
.. Spectacle mardi 7 juillet a 16h30 pour les familles.

Prévoir le pique-nique et le goliter pour chaque journée.

Du mercredi 15 au vendredi 17 juillet

ARTS PLASTIQUES : « Mon animal de compagnie »

6-9 ans

Horizons

Du mercredi 15 au vendredi 17 juillet, de 10h a 11h30.

Réalisation d’un portrait de son animal préféré avec du papier pastel

de couleur, des pastels secs, des paillettes, des strass. Chacun-e repartira
avec une ceuvre.

BD MANGA

9-14 ans

Horizons

Du mercredi 15 au vendredi 17 juillet, de 14h a 16h.

Initiation aux différentes techniques graphiques de la BD Manga et réalisation d’un livret.

MULTI-ACTIVITES

11-15 ans (pour les collégien-nes ou futur-es collégien-nes)

Départ et retour d’Horizons

Du mercredi 15 au vendredi 17 juillet

Ce stage comprend : 3 apres-midis de 13h30 a 18h. lls s'adressent a tous les jeunes curieux-ses, motivé-es
qui ont envie de vivre et de découvrir toute une palette d'activités.

Programme définitif sur le site internet et au secrétariat a partir du vendredi 12 juin..

PONEY

6-10 ans (6 ans révolus)

Départ et retour d'Horizons

Jeudi 16 et vendredi 17 juillet : Accueil de 8nh30-9h (départ) retour a 17h30
Découverte de I'activité équestre avec un cours le matin et un I'aprés-midi (brossage,
soins, technique et monte...).

Prévoir le pique-nique et le goliter pour chaque journée.

Inscription a I’ALSH possible les autres jours de la semaine du stage.




Du lundi 20 au vendredi 24 juillet

MULTI-ACTIVITES

11-15 ans (pour les collégien-nes ou futur-es collégien-nes)

Départ et retour d’Horizons

Du lundi 20 au vendredi 24 juillet

Ce stage comprend : 4 apres-midis de 13h30 a 18h, une journée de 10h a 18h ainsi qu'une veillée jusqu'a
21h30. lIs s'adressent a tous les jeunes curieux-ses, motivé-es qui ont envie de vivre et de découvrir toute
une palette d'activités.

Programme définitif sur le site internet et au secrétariat a partir du vendredi 12 juin.

PONEY DECOUVERTE

6-10 ans (6 ans révolus)

Départ et retour d'Horizons

Lundi 20 et mardi 21 juillet : Accueil de 8h30-9h (départ) retour a 17h30.

Découverte de I'activité équestre avec une séance le matin et une I’'apres-midi (brossage, soins, technique
et monte...).

Prévoir le pique-nique et le goliter pour chaque journée.

Inscription a I’ALSH possible les autres jours de la semaine du stage.

PONEY NIVEAU AVANCE

8-12 ans

Départ et retour d'Horizons

Jeudi 23 et vendredi 24 juillet : Accueil de 8h30-9h (départ) retour a 17h30.

« Tu as déja monté, le monde des poneys n’a plus de secret pour toi ? »

Passe au niveau avancé pour découvrir de nouvelles techniques avec une séance le matin et une séance
I"aprés-midi.

Inscription a un seul stage par vacances.

Journées complétes au centre équestre de Montbonnot.

Prévoir le pique-nique et le goliter pour chaque journée.

Inscription a I’ALSH possible les autres jours de la semaine du stage.

Du lundi 27 juillet au vendredi 31 juillet

FERMETURE DU SECRETARIAT D’HORIZONS.
ACCUEIL DE LOISIRS UNIQUEMENT.

Du lundi 3 au vendredi 14 ao(t

FERMETURE DU SECRETARIAT D’HORIZONS.
FERMETURE ESTIVALE DE L’ACCUEIL DE LOISIRS



Du lundi 17 au vendredi 21 aot

AVENTURE VERTICALE

8-14 ans

Départ et retour d’Horizons

Du lundi 17 au vendredi 21 ao(t, de 9h a 13h

L’animateur te fera découvrir la montagne au travers de différentes activités
qui mélangent escalade, parcours ludiques encordés et petites randonnées. L'activité nécessite une tenue
adaptée : chaussures de rando (pas de semelles lisses), affaires de sport.

Prévoir son sac a dos avec une gourde et un encas.

CREATION DE JEUX DE ROLES

8-14 ans

Horizons

Du lundi 17 au vendredi 21 ao(t, de 10h a 12h

Au carrefour entre I’escape game et le jeu de société, le jeu de réle est une activité ludique coopérative en
plein essor | Rassemblez-vous autour de votre Meneuse de Jeu et incarnez les personnages d’une aventure
immersive dont vous étes les héros-ines. Laissez-vous gagner par I'imaginaire et devenez acteur-trices puis
créateur-trices de votre propre légende !

VOILE

8-17 ans

Départ et retour au PAJ des Ayguinards

Du lundi 17 au vendredi 21 ao(t, de 10h a 18h, accueil possible dés 8h30.
Sortie a la journée au lac de Laffrey. Séances de voile (optimist, fusion,
catamaran) : 2h d’activité nautique par jour. Baignade, jeux de plein air...
Prévoir un pique-nique et un godter.

Test d’aisance aquatique obligatoire (voir avec le secrétariat)

Du lundi 24 au vendredi 28 aot

ARTS PLASTIQUES : « Paysage a l'aquarelle en plein air »

8-12 ans

Horizons

Du lundi 24 au mercredi 26 ao(t, de 10h a 12h.

Esquisse au crayon dans le parc et le jardin partagé. Initiation a la technique de I'aquarelle et réalisation
d’un paysage par chacun-e des jeunes artistes.

ATELIER GRAFFITI

8-14 ans

Horizons

Jeudi 27 et vendredi 28 aolt, de 9h a 17h.

Apprendre les techniques du graffiti sur papier (coloré, pailleté, dégradé, en
relief) et les restituer selon ses goQts. Les enfants repartent avec leurs
créations le dernier jour.

Prévoir le pique-nique et le goliter pour chaque journée.

Inscription a I’ALSH possible les autres jours de la semaine du stage.




CANYONING

13-17 ans

Départ et retour d’Horizons

Du lundi 24 au vendredi 28 ao(t

Lundi, mardi de 13h30 a 18h30 et jeudi, vendredi de 9h a 18h.
Randonnée aquatique dans différents canyons, nage, rappels et sauts ...
Matériel fourni, transport en minibus. Encadré par un brevet d’Etat en
canyon.

Prévoir un godter pour les lundi — mardi et un pique-nique et un goiiter pour les jeudi — vendredi.
Test d’aisance aquatique obligatoire.

CIRQUE

6-8 ans (6 ans révolus)

Mini gymnase Béal 3

Lundi 24 et mardi 25 aolt, de 9h a 17h.

Découverte des arts du cirque de maniere ludique. Jeux collectifs, ateliers individuels ou en duo, comme la
boule, le fil, les échasses ou encore la jonglerie.

Des exercices pour tous les ages, pour développer I’adresse, I'équilibre et I’agilité tout en s"amusant.
Prévoir le pique-nique et le goiiter pour chaque journée.

Inscription a I’ALSH possible les autres jours de la semaine du stage.

MULTI-ACTIVITES

11-15 ans (pour les collégien-ne-s ou futurs collégien-ne-s)

Départ et retour d’Horizons

Du lundi 24 au vendredi 28 ao(t.

Ce stage comprend : 4 apres-midis de 13h30 a 18h, une journée de 10h a 18h ainsi qu'une veillée jusqu'a
21h30. lIs s'adressent a tous les jeunes curieux-ses, motivé-es qui ont envie de vivre et de découvrir toute
une palette d'activités.

Programme définitif sur le site internet et au secrétariat a partir du vendredi 12 juin.

PONEY DECOUVERTE

6-10 ans (6 ans révolus)

Départ et retour d'Horizons

Lundi 24 et mardi 25 juillet : Accueil de 8h30-9h (départ) retour a 17h30.

Découverte de I'activité équestre avec une séance le matin et une I'apres-midi (brossage, soins, technique
et monte...).

Prévoir le pique-nique et le goiiter pour chaque journée.

Inscription a I’ALSH possible les autres jours de la semaine du stage.

PONEY NIVEAU AVANCE
8-12 ans
Départ et retour d'Horizons

Jeudi 27 et vendredi 28 juillet : Accueil de 8h30-9h (départ) retour a 17h30.

Tu as déja monté, le monde des poneys n’a plus de secret pour toi ? Passe au niveau avancé pour
découvrir de nouvelles techniques avec une séance le matin et une séance |'aprés-midi.
Inscription a un seul stage par vacances.

Journées complétes au centre équestre de Montbonnot.

Prévoir le pique-nique et le goiiter pour chaque journée.

Inscription a I’ALSH possible les autres jours de la semaine du stage.




TARIFS STAGES ETE

Dans le cadre du Pass’Loisirs, la ville de Meylan apporte une aide financiére aux enfants et jeunes pour leur
inscription a des activités de loisirs. Pour I'inscription a un stage, vous pouvez bénéficier d’'un ou deux
cheques d’'un montant de 40€ (maximum 5 cheques/enfant/an) utilisable a raison de deux chéques
maximum par stage.

Pour I'inscription a I’Accueil de Loisirs, vous pouvez bénéficier de cheques de 16€ utilisables a raison d’un
chéque par journée d’inscription. Renseignements aupres de la Mairie.

Pour les Meylanais, le tarif est dépendant du QF exact pour un QF entre 400 et 4000.
Se renseigner auprés du secrétariat pour tarif précis ou utiliser le tarif de référence en derniére colonne et les formules suivantes (hors ski):
- pour QF entre 400 et 2000 : Tarif = Tarif de référence * (0,0002*QF+0,70)
- pour QF entre 2000 et 4000 : Tarif = Tarif de référence * (0,00005*QF+1,00)
Pour la voile et le canyoning, les formules suivantes s'appliquent :
- pour QF entre 400 et 1000 : Tarif = Tarif de référence * (0,0004*QF+0,50)
- pour QF entre 1000 et 2000 : Tarif = Tarif de référence * (0,0002*QF+0,70)
- pour QF entre 2000 et 4000 : Tarif = Tarif de référence * (0,00005*QF+1,00)
Pour les enfants et jeunes Meylanais, pensez a demander vos Pass Loisirs d'une valeur de 40€ aupres de la mairie de Meylan. Jusqu'a 2 pass sont
2025-2026 utilisables par stage.
MEYLANAIS EXTERIEUR
Tarifs des stages Eté Actif selon QF Tarif do
(Quotient familial) <=400 | 600 | 800 | 1000 1200 1400 1600 1800 2000 2400 3000 >24000 | EXT<=2000 | EXT>=2001 | référence
PONEY 112 18 | 124 130 135 141 147 153 158 161 166 173
Tarif stage, 40€ déduit 2 78 84 90 95 101 107 13 118 121 126 133 173 180 144
Tarif stage, 80€ déduit 32 3B | 4 50 55 61 67 73 78 81 86 93
Escalade 154 162 | 170 | 178 186 194 202 210 218 222 228 238
Tarif stage, 40€ déduit 114 122 | 130 138 146 154 162 170 178 182 188 198 238 248 198
Tarif stage, 80€ déduit 74 82 90 98 106 114 122 130 138 142 148 158
Défi spectacle stage 2 jours 101 106 | 11 116 121 126 132 137 142 144 148 155
Tarif stage, 40€ déduit 61 66 7 76 81 86 92 97 102 104 108 115 155 161 129
Tarif stage, 80€ déduit 21 26 31 36 4 46 52 51 62 64 68 75
Cirque stage 2 jours 9 104 | 109 114 19 124 130 135 140 142 146 152
Tarif stage, 40€ déduit 59 64 69 74 79 84 90 95 100 102 106 12 152 159 127
Tarif stage, 80€ déduit 19 2% 29 34 39 44 50 55 60 62 66 72
Multi 5 jours 138 145 | 152 | 159 166 173 181 188 195 198 204 212
Tarif stage, 40€ déduit 9% 105 | 112 19 126 133 141 148 155 158 164 172 212 221 177
Tarif stage, 80€ déduit 58 65 2 79 86 93 101 108 115 118 124 132
Muli 3 jours 81 85 89 94 98 102 106 110 114 116 120 125
Tarif stage, 40€ déduit 41 45 49 54 58 62 66 70 74 76 80 85 125 130 104
Tarif stage, 80€ déduit 1 5 9 14 18 22 26 30 34 36 40 45
Manga 43 45 47 50 52 54 56 58 61 62 63 66
Tarif stage, 40€ déduit 3 5 7 10 12 14 16 18 21 22 23 26 66 69 55
Tarif stage, 80€ déduit - - - - - - - - - - - -
Aventure verticale 154 162 | 170 178 186 194 202 210 218 222 228 238
Tarif stage, 40€ déduit 114 122 | 130 | 138 146 154 162 170 178 182 188 198 238 248 198
Tarif stage, 80€ déduit 74 82 90 98 106 114 122 130 138 142 148 158
Création de jeu de réle 87 91 95 100 104 109 13 18 122 124 128 133
Tarif stage, 40€ déduit 47 51 55 60 64 69 73 78 82 84 88 93 133 139 1
Tarif stage, 80€ déduit 7 1 15 20 24 29 33 38 42 44 48 53
\oile 156 175 | 194 | 212 222 231 241 250 260 264 271 283
Tarif stage, 40€ déduit 116 135 | 154 172 182 191 201 210 220 224 231 243 283 295 236
Tarif stage, 80€ déduit 76 95 114 132 142 151 161 170 180 184 191 203
Canyoning 185 208 | 230 | 253 264 275 287 298 309 315 323 337
Tarif stage, 40€ déduit 145 168 | 190 213 224 235 247 258 269 275 283 297 337 351 281
Tarif stage, 80€ déduit 105 128 | 150 | 173 184 195 207 218 229 235 243 251
Technique de Graffiti stage 2 jours 100 105 | 110 115 120 125 131 136 141 143 147 154
Tarif stage, 40€ déduit 60 65 70 75 80 85 91 9% 101 103 107 114 154 160 128
Tarif stage, 80€ déduit 20 25 30 35 40 45 51 56 61 63 67 74
Tir & l'arc 83 87 91 95 100 104 108 12 17 119 122 127
Tarif stage, 40€ déduit 43 47 51 55 60 64 68 72 7 79 82 87 127 133 106
Tarif stage, 80€ déduit 3 7 1 15 20 24 28 32 37 39 42 47
Art Plastique 6-9 ans 34 36 38 40 4 43 45 47 48 49 51 53
Tarif stage, 40€ déduit - - - 0 1 3 5 7 8 9 11 13 53 55 44
Tarif stage, 80€ déduit - - - - - - - -
Art Plastique 8-12 ans 44 47 | 49 51 54 56 58 60 63 64 66 68
Tarif stage, 40€ déduit 4 7 9 11 14 16 18 20 23 24 26 28 68 Il 57
Tarif stage, 80€ déduit - - - - - - - - - - - -




Accueil de Loisirs Sans Hébergement (ALSH)
au CLOS DES CAPUCINS

Attention nombre de places limitées

Enfants nés entre 2014 et 2019

Ouvert du lundi 6 juillet au lundi 31 ao(t

Fermeture estivale : du lundi 3 au vendredi 14 aolt

Les enfants nés en 2020 peuvent étre accueillis, a la convenance des familles et en fonction de la maturité
de I'enfant, soit au centre de loisirs maternel municipal, soit a Horizons au Clos des Capucins.

Le lieu

Le centre est situé au Clos des Capucins, dans le haut de Meylan. Cet ancien monastere, entouré d’un mur
d’enceinte empéchant les voitures d’y accéder, est pourvu de grands espaces de jeux de plein air et d’une
forét.

Les enfants ont un acces direct a la nature, ils peuvent construire des cabanes, jouer dans la forét dans un
cadre protégé, naturel et ludique.

Chaque salle d’activité est équipée de matériel pédagogique spécifique : une salle de bricolage, une salle
de peinture, une salle de jeux, de repos et lecture, un patio pour manger en plein air. L'aménagement et le
fonctionnement sont pensés pour répondre aux objectifs fixés : promouvoir I'apprentissage de la vie en
collectivité, I'autonomie de I’enfant, le respect et la tolérance a I’égard des autres.

Les inscriptions
Trois modalités d’inscription possibles :
e soitsur5jours,
e soit sur 4 jours au choix
e soitalacarte
Tarif dégressif en fonction de la modalité d’inscription choisie.

Attention, cl6ture des inscriptions le mercredi soir, 10 jours avant la semaine de présence.
Les inscriptions pour cet été seront cloturées le mercredi 22 juillet a 18h. Pensez a vous organiser en
amont pour le mois d’aodt.

Accueil et transport

L’accueil se déroule directement au Clos des Capucins (18 chemin des Villauds), le matin, entre 8h et 9h et
le soir, entre 17h30 et 18h.

Vous pouvez également déposer votre (vos) enfant(s) a la navette, deux ramassages sont proposés :

e al’arrét des Ayguinards (arrét de bus face a la place du marché) départ a 8h45 le matin et retour a
17h45 le soir,
e al’arrét Maupertuis (au zébra devant I’école primaire Maupertuis) départ a 8h30 le matin et retour
a 17h30 le soir.
Attention, les navettes ne vous attendront pas ; merci de respecter les horaires.
De plus, le choix du point d’accueil ne peut étre modifié aprés 'inscription.



Repas

Déjeuner et collation de I'apres-midi sont fournis par le centre, ainsi que les pique-niques pour les sorties a
la journée.

En cas de sortie, prévoir un petit sac a dos au nom de I’enfant avec casquette et gourde ou bouteille d'eau.

Activités au centre

Le centre propose de nombreuses activités mises en place dans un esprit de découverte, de créativité,
d’ouverture d’esprit, toujours sous la forme la plus ludique possible.

Les matins, généralement, les enfants ont le choix entre plusieurs ateliers ou projets proposés par les
animateurs : jeux de plein air, cuisine, projets artistiques (danse, cirque...), bricolage. lls peuvent aussi faire
le choix de se reposer (lecture, jeux calmes...).

L'aprés-midi est plus souvent réservé aux activités collectives : sorties en commun, grands jeux, golters
collectifs.

Sorties

En complément des activités au Clos des Capucins, nous organisons des sorties en plein air a la journée ou
en aprés-midi en lien avec I’environnement : kayak, aviron, petites randonnées, baignades, visites de ferme
ou des sorties culturelles diverses : musée, cinéma, spectacle.

Le programme de la semaine est diffusé tous les lundis matin aux familles ou sur le site Internet !
Il n'y a jamais de sortie les lundis.
Pour bien équiper votre enfant, regardez le programme !

SEJOURS ETE 2026

8-11 ans

EMBRUN (Hautes-Alpes)

Du mardi 7 au mardi 14 juillet

Un séjour plein d'aventures pour vivre |'expérience de vacances en camping entre copains-copines au bord
du lac de Serre Pongon...

Au programme : baignades et jeux aquatiques au plan d’eau d’Embrun, sensations en rafting sur la
Durance... Tout cela agrémenté de balades, de visites, de grands jeux et de veillées sous les étoiles...
Hébergement sous tentes

Informations completes et tarifs sur le site internet ou au secrétariat.

L’association accepte les reglements par chéques, chéques ANCV, aides de la CAF, aide CE, chéque
pass’loisirs, carte TATOO.

Inscriptions en cours.

FAMILLES

Ateliers Parent/enfant

Des 4 ans

De 10h a 12h, a Horizons
Jeudi 9 juillet : Cuisine
Apéro pique-nique + repas
Jeudi 16 juillet : Bricolage
Fabrication d'un hibou avec du métal de récupération
Jeudi 20 aoiit : Cuisine

La péche dans tous ses états
Jeudi 27 aolit : Bricolage
Masque de Picasso




Une occasion privilégiée de partager un temps d'activité entre adultes et enfants tout en faisant la
rencontre d'autres familles.

Plus d'informations sur notre site internet ou directement au secrétariat.

Participation : 2€ ou 4€ par famille, sur inscription.

Ludotheque
Pour tous
Jeu sur place libre et gratuit.

OUVERTURE ETE

Mardi  9h30 - 12h30

Hors les murs, les mercredis matin - 9h30 - 12h30 (dans les bibliothéques ou les parcs de Meylan)
Mercredi ® 16h - 19h

Fermeture estivale du 20 juillet au 16 aodt.

Durant ces vacances, un espace de jeu symbolique, « La préhistoire » vous sera proposé :
Enfile ta peau de béte et viens découvrir I'univers des Cro-Magnon.
A |’extérieur de la ludo, des jeux d’eau seront la pour se rafraichir.

Venez profiter de cet espace convivial et familial ou vous pourrez prendre plaisir a jouer ensemble. Accés
libre a des jeux de société, de stratégie, d'ambiance ou adaptés aux tout-petits. Les enfants de moins de
10 ans doivent étre accompagnés.

D’ICI LA, EN MAI ET JUIN : Il reste encore des places...

Atelier Parent/enfant découverte

Samedi 23 mai : Vannerie, tressage végétal

Des 4 ans

De 9h30 a 12h, au Jardin partagé

Dans le jardin partagé, découverte et initiation a la vannerie : création de décoration a suspendre, en
famille.

Sur inscription ; tarif de 2€ par participant

Samedi 20 juin : Cyanotype

Des 4 ans

De 10h a 11h30, au Jardin partagé

Venez découvrir le cyanotype en famille : une technique de création photographique originale en utilisant
des éléments du jardin partagé. Chacun repartira avec sa création.

Sur inscription ; tarif de 2€ par participant

Cycle Parent/enfant: 1, 2, 3, Pop-Up !

Enfant(s) de 5 a 8 ans

Cycle de 3 séances — samedis 30/05 - 6/06- 13/06

Venez vous laisser surprendre en créant des cartes illustrées en papier et pop’up.

C’est quoi le pop’up ? C'est une technique magique qui permet de faire jaillir d’une feuille des images en
relief. A 'aide de gabarits simples, nous jouerons avec les papiers, les collages, les ciseaux, les pliages et
peut-étre repartirez-vous avec votre petit livre animé...

Séances de 10h a 11h.

Tarif au Quotient Familial — de 18 a 45€.




SORTIE FAMILLES 2026

Samedi 27 juin : Canyoning

Balade aquatique pour les tribus d'aventurier-es

Des 9 ans

Vous évoluerez dans un milieu aquatique, minéral, sauvage et sensationnel ol marche, nage, toboggans
naturels, rappels le long des cascades et sauts peuvent s'enchainer tout au long du cours d’eau (NB : ils ne
sont jamais obligatoires).

Un moniteur-guide, professionnel du canyoning, vous proposera un parcours familial avec le matériel
adéquat, les techniques de sécurité adaptées et en vous fournissant un apprentissage accessible a tous.
Départ en minibus depuis Horizons.

Pique-nique a la charge des familles, godter fourni par Horizons.

Tarif au Quotient Familial — inscriptions en cours

Samedi 26 septembre : Vélorail de Saint Georges de Commiers

Des 4 ans

Le vélorail est une activité de plein air qui se pratique en toute sécurité sur des voies déclassées
spécialement aménagées. L'assistance électrique vous garantit une balade sans effort. Au départ de la gare
de Saint-Georges-de-Commiers, embarquez pour une balade sur un circuit de 7 km (14km A/R) d’une
durée de 2 heures. Le vélorail vous offre I'opportunité de découvrir de fagon ludique de jolis paysages.
Départ en minibus depuis Horizons.

Pique-nique a la charge des familles, godter fourni par Horizons.

Tarif au Quotient Familial — inscriptions en cours

JEUNES

Soirée Piscine

13(révolus)-17 ans

Mercredi 2 juillet, de 19h30 a 22h30 a la piscine des Buclos.
L’organisation de la soirée est en cours.

Plus d’informations sur notre site internet a partir du 13 juin.
Venez féter la fin du brevet et le début des vacances !

Les Points Accueil Jeunes (PAJ)
11-17 ans (réservé au collégien-ne-s)
L’équipe jeunesse propose a chaque vacances un programme d’activités du lundi au vendredi comprenant
de I'accueil libre, des tournois de jeux vidéo, des soirées, des ateliers cuisine, des initiations ...
Durant I’été, les PAJ seront ouverts :
e Pourle PAJ des Béaliéres : jusqu’au 8 juillet inclus et a partir du 24 ao(t.
e Pourle PAJ des Ayguinards : jusqu’au 3 juillet inclus et a partir du 1" septembre.



CINE ETE

UNE TOILE SOUS LES ETOILES

Jeudi 27 aolt

Parc des Ayguinards

Gratuit et ouvert a toutes et tous

Dés 18h, grands jeux en bois avec la ludothéque d’Horizons, animations et apéro convivial partagé avec la
présence des unions de quartier.

Ciné concert "La petite vendeuse de soleil" : projection a 21h

Le groupe grenoblois Oriki revisite un chef d’ceuvre du cinéma africain sur le théme des enfants des rues
et vous propose un maghnifique ciné-concert.

Le film : Véritable conte urbain, La petite vendeuse de Soleil suit Sili, une jeune fille qui décide de vendre des
journaux dans les rues de Dakar, un métier réservé aux garcons. Armée de son courage et de son sourire,
elle éclaire la ville de sa détermination. Un film sensible qui parle de solidarité, d’inégalités et de la
transformation des sociétés, tout en capturant la poésie et la vitalité du quotidien.

Ce film de Mambéty est une ode a la volonté de rester debout. Mambety est considéré comme |'un des plus
grands réalisateurs africains et consacre son ceuvre aux « petites gens ». |l est apprécié pour sa poésie qui,
néanmoins, ne perd jamais le lien avec la réalité.

Pour accompagner cette histoire poignante, Oriki, a la croisée des musiques africaines et arabes, s’associe a
Woz Kaly, chanteur sénégalais a la carriére internationale (Youssou N’Dour, Touré Kunda, Flavia Coelho...) et
jouera en live.

Oriki puise dans I’essence des musiques populaires pour créer des compositions originales entre tradition et
innovation : guitare, kalimba, basse, tambours sur cadre, bongos ou sabar tissent une matiere sonore riche,
idéale pour le chant et I'improvisation vocale de Woz Kaly, qui incarne ce voyage musical par sa voix.

Une soirée sensible et vibrante a partager en famille ou entre amis, pour se laisser porter par les images,
la musique et I’énergie lumineuse de Sili.

« ATELIERS EN FETE »

e Exposition arts plastiques
Mardi 16 juin, vernissage de I'exposition des ateliers arts plastiques a 18h au Centre des Arts, précédé par
une inauguration de l'ceuvre collective crée grace aux participants de l'atelier Arts plastiques des
Horizonades. Ouvert a toutes et tous.
L’exposition sera encore visible le mercredi 17 juin sur la journée.

e Spectacle de danse
Vendredi 19 juin a 18h30 et 20h15 a I'Hexagone ; vente des billets directement a I’'Hexagone ou en ligne sur
leur site dés vendredi 22 mai jusqu’au vendredi 5 juin (réservée aux familles des participant.e.s avec la
possibilité d'acheter jusqu'a 3 places maximum par famille)
Dés le vendredi 5 juin : ouverture de la vente des places restantes a tout public.



e Spectacle de cirque
Mercredi 10 juin de 16h a 17h a la maison de la musique
Les groupes de cirque vous présenteront leur spectacle avec plusieurs petits numéros crées et inventés par
les enfants avec I'aide de leur intervenant a I'année Ita.
Venez nombreux profiter de ce moment festif. Ouvert a toutes et tous.

e Représentation des ateliers théatre
Mardi 9 juin, a 18h a la maison de la musique
Les groupes de théatre enfants et jeunes vous présenteront leur travail de I'année.
Venez nombreux profiter du spectacle ! Ouvert a toutes et tous.

BLOC NOTES...

INSCRIPTIONS ANNUELLES

Nos inscriptions pour I’année 2026-2027, débutent MERCREDI 1ER JUILLET pour les activités enfants et
adultes.

N’hésitez pas a contacter le secrétariat pour des renseignements d’ordres généraux comme le lieu, le tarif,
le nombre d’inscrits, I'intervenant ou toutes autres questions.

Sandra et Irene se feront un plaisir de vous répondre !



