
 
 
 
 
 

 
 
 

             HIVER ACTIF 2024 
 

STAGES ET ANIMATIONS 
DU 19 FÉVRIER AU 1ER MARS 

 
 
 

Du lundi 19 au vendredi 23 février Du lundi 26 février au vendredi 1er mars 
Acrobates jongleurs (2 jours) 
Comédie musicale (2 jours) 
Multi-activités 
Ski-snow 
Tir à l’arc 
 
 
Centre de loisirs 
PAJ  
Ludothèque-Maison des Horizons 
Atelier parent/enfant : cuisine 
 

Cirque (2 jours) 
Fanta’plastique (2 jours) 
Sciences & malices 
Ski-snow 
 
Centre de loisirs 
PAJ  
Ludothèque-Maison des Horizons 
Atelier parent/enfant : brico-déco recyclage 
 
Tournoi futsal (11-13 ans) ; 28/02 
Tournoi futsal (13-16 ans) ; 29/02 
Tournoi tennis de table (dès 10 ans) ; 1er mars 

 
 
Inscriptions vacances d’hiver, à partir du mercredi 24 janvier, à 8h30.



 
ACROBATES JONGLEURS 
Horizons 
8-14 ans (enfants nés entre 2009 
et 2015) 
Lundi 19 et mardi 20 février, de 9h à 
17h 
Acrobaties au sol et création de 
pyramides ! 
Manipulation d’objets aériens du 
cirque (éventails volants, foulards, 
rubans, bolas, ombrelles…). 
L’alliance de la jonglerie et des figures 
acrobatiques permettront de créer de 
jolis numéros tout en développant la coordination, l’équilibre et 
l’imagination. Spectacle costumé et maquillé le mardi 20 à 16h30. 
Prévoir un pique-nique 
 
 
CIRQUE 
Mini gymnase Béal 3 
6 (révolus)-10 ans (enfants nés entre 2013 et 2017) 
Jeudi 29 février et vendredi 1er mars, de 9h à 17h  
Venez découvrir les arts du cirque de manière ludique. Jeux 
collectifs, ateliers individuels ou en duo, comme la boule, le fil, les 
échasses ou encore la jonglerie. 
Des exercices pour tous les âges, pour développer l’adresse, 
l’équilibre et l’agilité tout en s’amusant. 
Prévoir un pique-nique 
 
 

 
COMEDIE MUSICALE   
Horizons      
6-10 ans (enfants nés entre 2013 et 2017) 
Jeudi 22 et vendredi 23 février, de 9h à 17h 
Venez découvrir la comédie musicale : du chant, de la danse, du 
jeu. Dans une atmosphère joyeuse et bienveillante. Spectacle le 
dernier jour à la fin du stage ! 
Prévoir un pique-nique 
 
 
FANTA’PLASTIQUE 
Horizons 
6-10 ans (enfants nés entre 2013 et 2017) 
Lundi 26 et mardi 27 février, de 9h à 17h 
Avec des objets du quotidien, du plastique, 
des cartons ... Les participants vont créer 
des personnages rigolos qui sortiront tout 
droit de leur imagination. Ils pourront 
fabriquer des fusées, des robots ou des 
déguisements. Avec des idées et nos 
mains, on va bien s'amuser à transformer 
les objets qui nous entourent ! 
Prévoir un pique-nique 
 
 
 
 
 
 
 

2  jours 

2  jours 

2  jours 

2  jours 



MULTI ACTIVITES 
Horizons 
11-15 ans (pour les collégiens.iennes, enfants nés entre 2012 et 
2008) 
Du lundi 19 au vendredi 23 février  
Ce stage comprend : 4 après-midis de 13h30 à 18h, une journée de 
10h à 18h et une veillée jusqu'à 21h30. Il s'adresse à tous les 
jeunes curieux.se.s, motivé.e.s qui ont envie de vivre et de 
découvrir toute une palette d'activités.  
Programme définitif sur notre site et à l'accueil à partir du 
vendredi 9 février. 
 
 
 
SCIENCES & MALICES 
Horizons 
6-11 ans (enfants nés entre 2012 et 
2017) 
Du lundi 26 février au vendredi 1er 
mars, de 10h à 11h30 
Le petit labo des curieux : à travers 
différentes expériences, défis, 
bricolages, exploration de la chimie, réalisation de mélanges qui 
moussent, pétillent, explosent et de drôles de matières. 
 
 
 
 
 
 
 

SKI-SNOW (2 stages) 
Départ et retour aux Ayguinards ou 
Béalières 
6-17 ans (enfants nés entre 2006 et 
2017) 
Du lundi 19 au vendredi 23 février ou 
du lundi 26 février au vendredi 1er 
mars. 
Sortie à la journée de 9h à 18h sauf le mercredi, de 12h15 à 18h30. 
Accueil possible dès 8h30 et jusqu’à 18h tous les jours au point 
Accueil Jeunes des Ayguinards. 
Ski et snow « loisirs » à la station des 7 Laux.  
Pratique en petits groupes d’âge et de niveaux. Location de ski 
possible à Horizons, casque obligatoire.  
Ouverture d’un groupe de snow débutant à partir de 6 inscrits. 
Prévoir un pique-nique et un goûter, pris en extérieur ou salle 
hors sac selon la météo. 
En cas de conditions insatisfaisantes, une autre activité sera 
proposée. 
 
 
TIR A L’ARC 
Gymnase de la Revirée 
8-15 ans (enfants nés entre 2008 et 2015) 
Du lundi 19 au vendredi 23 février, de 10h à 12h. 
Initiation et perfectionnement. 
 
 
 
 



Dans le cadre du Pass’Loisirs, la ville apporte une aide financière aux enfants et jeunes pour leur inscriptions à des activités de loisirs. 
Pour l’inscription à un stage, vous pouvez bénéficier d’un chèque d’un montant de 40€ (maximum 5 chèques/enfant/an) utilisable à 
raison de deux chèques maximum par vacances. 
Pour l’inscription à l’Accueil de Loisirs, vous pouvez bénéficier d’un chéquier de 160€ (comportant 10 chèques de 16€) utilisable à 
raison d’un chèque par journée d’inscription. 
Renseignements auprès de la Mairie. 
 
 

 
 
 
 
 
À noter : 
 
Adhésion à Horizons : 22 € / famille pour l’année scolaire. Règlement lors de l’inscription, par chèque ou espèces. Chèques vacances et 
carte TATOO acceptés, si remis lors du paiement initial et Pass’Loisirs en partenariat avec la Mairie de Meylan 

Des frais de dossier seront facturés en cas d’annulation.  

Certaines activités, dont le centre de loisirs, sont accessibles aux enfants porteur de handicap. Le projet d’accueil est à élaborer entre la 
famille et l’équipe pédagogique. Renseignements à Horizons. 



 
CENTRE DE LOISIRS DU CLOS DES 

CAPUCINS 
Attention nombre de places limitées 

 
6- 12 ans  
Enfants nés entre 2011 et 2017. 
Accueil en journée complète. 
Attention, fin des inscriptions, le mercredi 7 février (pour la 
semaine du 19 au 23 février) et le mercredi 14 février (pour la 
semaine du 26 février au 1er mars).  
Centre accessible aux enfants porteur de handicap ; projet 
d’accueil préalable à définir avec l’équipe et les parents. 
Le centre de loisirs est situé au Clos des Capucins dans un 
environnement de verdure (parc, forêt, jardin) idéal pour les jeux 
de plein air, les cabanes. 
Les locaux sont spacieux, bien équipés et spécialement aménagés 
pour les enfants avec jeux de société, outillage, coin lecture… 
Un accueil a lieu à Horizons dès 8h jusqu’à 18h. 
Des animateurs·trices (BAFA) et un directeur professionnel 
assurent l’encadrement. Les activités proposées sont variées et 
choisies par les enfants : ateliers créatifs, jeux de plein air en 
matinée, l’après-midi est consacré aux jeux, sorties culturelles ou 
sportives… 
L’équipe est attentive au respect mutuel entre enfant et soutient 
l’apprentissage de l’autonomie et de la vie en collectivité. 
 
Tarif adapté à votre quotient familial. Pour tout renseignement, 
contacter le secrétariat. 

 
 

FAMILLE 
 

Maison des Horizons, Espace de vie sociale 
16 rue des Aiguinards, Meylan 

 

Atelier parent/enfant 
Dès 4 ans 
De 10h à 11h30 
Mardi 20 février : cuisine, à Meyl’entraide (CCAS, 15 allée de la 
Piat), 4€ / famille 
Mardi 27 février : brico-déco recyclage, à Horizons, 4€ / famille 
Une occasion privilégiée de partager un moment convivial et 
créatif entre petit·e·s et grand·e·s ! 
Plus d'informations sur notre site internet ou directement à la 
maison des Horizons. Sur inscription 
 

LUDOTHÈQUE 
Pour tous  
Ouvert les mardis et jeudis de 14h à 17h30 et mercredi de 13h30 à 
17h30.  
Mercredi matin de 9h30 à 12h30 : accueil dédié aux enfants de 
moins de 6 ans. 
Venez profiter de cet espace convivial et familial où vous pourrez 
prendre plaisir à jouer ensemble. Accès libre à des jeux de société, 
de stratégie, d'ambiance ou adaptés aux tout-petits.  
Les enfants de moins de 10 ans doivent être accompagnés. 
Thème des vacances : voyage dans l’espace. 
Prêt·es à partir explorer les étoiles ? Venez jouer à piloter un 
vaisseau spatial ! 



SECTEUR JEUNES  
 

LES POINTS ACCUEIL JEUNES (PAJ) 
11-17 ans       
L’équipe jeunesse propose à chaque vacances un programme 
d’activités du lundi au vendredi comprenant de l’accueil libre, des 
tournois de jeux vidéo, des sorties, des soirées, des animations 
solidaires, des ateliers cuisine, des initiations ... 

L’inscription se fait à l’activité au secrétariat ou directement 
auprès des animateurs PAJ. Le programme sera en ligne et à 
l’accueil d’Horizons dès le mercredi 7 février. 

TOURNOIS SPORTIFS 
 
Futsal 
11-13 ans 
Mercredi 28 février, de 14h à 17h, au gymnase de la Revirée. 
Équipe de 5 joueurs ; gratuit. 
 
Futsal 
13-16 ans 
Jeudi 29 février, de 14h à 17h30, au gymnase des Buclos. 
Équipe de 5 joueurs ; gratuit. 
 
Tennis de table 
Dès 10 ans 
Vendredi 1er mars, de 14h à 17h, au gymnase de la Revirée. 
Adresse et concentration sont de mise ; tente de gagner le titre ! 
 

BLOC-NOTES 
 

Horizons – 60 ans de vie associative  
Horizons vous invite à̀ célébrer ses 60 années d’existence, dans la 
joie et les paillettes !  

¨   Grande fête : le samedi 6 avril 2024 de 9h à 21h dans le 
parc des Aiguinards  

¨   Des « Rendez-vous pailletés » tout au long de l’année  
A l’occasion de cet anniversaire, venez jouer et rire en famille ou 
entre ami.es.  
Informations et programme disponibles sur le site internet 
d’Horizons à partir du 15 février 2024.  
 

Atelier parent/enfant Yoga 
Pour les enfants de 3 à 10 ans et leurs parents. 
Cycle de 3 séances (avec échauffements, jeux et exercices, retour 
au calme) — 27/01 · 3/02 · 10/02/2024 - de 9h30 à 11h30 
Apprendre à réaliser des postures de yoga, à se détendre seul·e 
ou en famille, à aiguiser son attention. 
Et en famille, chacun va à son rythme mais tout le monde a une 
place. Une occasion d’éveiller ses sens, de mettre en mouvement 
son corps et de s’ouvrir à l’autre. 
 

Sortie famille  
Dès 3 ans 
Samedi 27 janvier, de 11h à 17h30 : luge et magie des automates. 
Direction Lans-en-Vercors pour une après-midi en famille ! 
Au programme : pique-nique (à la charge des familles) et luge à 
l'espace de l'Aigle de Lans-en-Vercors, puis visite de la Magie des 
automates. De quoi amuser et émerveiller petit·es et grand·es ! 
Tarif au quotient familial 


