06 AU 10/02

13 AU 17/02

LUN.

SALADE VERTE
RIZ A LA
CANTONNAISE
YAOURT NATURE
COMPOTE DE
POMME

3

POIREAUX
VINAIGRETTE
POTEE VEGETALE
RIZ
COMTE
FRUIT DE SAISON

VACANCES
D'HIVER

REPAS CLOS DES CAPUCINS 2023

MAR.

BETTERAVES
SAUTE DE BOEUF //
COLIN AUX
AGRUMES
POMMES SAUTEES
MIMOLETTE
ANANAS FRAIS

CAROTTES RAPEES
SAUTE DE PORC
AUX 4 EPICES //
FILET DE COLIN A
L'ORIENTAL
SEMOULE
COULOMMIERS
FLAN VANILLE

MER.

FEUILLETE HOT DOG
COTE DE PORC
SAUCE
CHARCUTIERE //
FILET DE POISSON
AUX CEPES
POELEE DE LEGUMES
YAOURT AROMATISE
SALADE DE FRUITS

SANDWICH
AU THON
CHIPS
ST NECTAIRE
FAR AUX ABRICOTS

JEU.

CHOU BLANC
SAUTE DE DINDE A LA
NORMANDE
PANAIS E CAROTTES
AU BEURRE // FILET
DE POISSON SAUCE
AIOLI

FROMAGE BLANC
CAKE AUX PEPITES

SALADE DE
COQUILLETTES
BOEUF AUX CAROTTES
// CASSOLETTE DE LA

MER
HARICOTS VERTS
YAOURT NATURE

SALADE DE FRUITS

VEN.

SANDWICH CRUDITE
MAYONNAISE
CHIPS
FROMAGE
BANANE

¢

CHOU CHINOIS
GRATIN DE POISSON
CAROTTES BRAISEES
YAOURT AROMATISE
ECLAIR




